ICATHION

CORSI 2023/2024

CORSI AVVIAMENTO ALLO SPORT

Corsi che mirano allo sviluppo completo e armonico del bambino attraverso attivita ludico-motorie. Grazie al gioco motorio,
sviluppato in modo creativo, si migliorano le capacita di esplorazione e organizzazione, le capacita percettive e di conoscenza
dell'ambiente e degli altri, la capacita di movimento e di comunicazione.

3 ANNI NATI NEL 2020 MARTEDI 17.00- 18.00

4 ANNI NATI NEL 2019 MERCOLEDi 17.00- 18.00

5 ANNI NATI NEL 2018 VENERDI 17.00- 18.00
CORSI MULTISPORT

Corso che mira a fornire ai bambini una formazione motoria multidisciplinare grazie ad un’ampia programmazione che
comprende sport di squadra e individuali. | bambini possono cosi ampliare le proprie competenze motorie e conoscere diversi

sport.
6 ANNI NATI NEL 2017 LUNEDi 17.00- 18.00
7-9 ANNI NATI NEL 2014-15-16 MERCOLEDi E VENERDi 18.00-

19.30

La nostra proposta per i corsi 2023/24 comprende:

Corsi di avviamento allo sport e multisport presso la Palestra Magistrali tenute da istruttori qualificati

® | nostri corsi prevedono una programmazione specifica per ogni gruppo di eta che sara regolarmente aggiornata in base alla
composizione dei gruppi e agli obiettivi mensili e annuali, grazie al lavoro dei responsabili tecnici dei corsi che coordinano I'attivita

e | corsi sono gestiti dagli istruttori Giocathlon che sono maggiorenni laureati/laureandi in Scienze delle Attivita Motorie e Sportive o
altre facolta utili allo svolgimento del nostro lavoro.

® La programmazione prevede lezioni in palestra e all'esterno nella zona verde attigua alla palestra. | corsi si terranno presso
PALESTRA MAGISTRALLI, entrata Piazza Savonarola 17 Imola

Incontri di approfondimento nel fine settimana per diffondere la cultura dello sport e la conoscenza di sport specifici

e Perigruppi 7- 9 anni lezioni di sport specialistici in collaborazione con associazioni sportive del territorio
e Attivita con le famiglie per condividere momenti di sport e gioco nella natura: escursioni a piedi e in bicicletta, orienteering
e Lezioni per i genitori per provare I'approccio Giocathlon!

E’ possibile provare le attivita Giocathlon negli orari dei corsi relativi alle eta dei bambini dal 18 al 29 settembre, le giornate di prova sono

gratuite, previa iscrizione dal nostro sito.



QUOTE DI ISCRIZIONE

3- 6 ANNI (nati nel 2017-18- 2019-2020)

UNA LEZIONE ALLA SETTIMANA DURATA 1H

MULTISPORT

7- 9 anni (nati nel 2014-15-16)

UNA LEZIONE ALLA SETTIMANA DURATA 1,5 H

ISCRIZIONE QUADRIMESTRALE 170€ ISCRIZIONE QUADRIMESTRALE 170€
ISCRIZIONE ANNUALE 270€ ISCRIZIONE ANNUALE 270€
DUE LEZIONI ALLA SETTIMANA DURATA 1,5H
ISCRIZIONE QUADRIMESTRALE 240¢€
ISCRIZIONE ANNUALE 380€
*La programmazione completa del corso & quella con due lezioni
alla settimana
SCONTO ESTATE*

Per iscrizioni effettuate e saldate entro il 8 settembre, sconto 10% sulla quota corso, escluso tesseramento.u
SCONTO FAMIGLIA*
Sconto 10% sulla quota della seconda iscrizione di fratello/sorella, escluso tesseramento.

*Sconti non cumulabili

® Le lezioni si svolgeranno dal 18 settembre 2023 al 31 maggio 2024 rispettando le chiusure del calendario scolastico

e Le quote delle iscrizioni annuali, per il periodo settembre- maggio, sono scontate del 20% rispetto a quelle quadrimestrali
perché i nostri corsi prevedono una programmazione e un progressione con obiettivi annuali

® Le iscrizioni quadrimestrali sono valide da settembre 2023 a gennaio 2024 compreso e/o da febbraio 2024 a maggio 2024
compreso

Per iscritti che hanno compiuto 6 anni & necessario allegare certificato medico per attivita sportiva non agonistica
(libretto dello sportivo)

TESSERAMENTO GIOCATHLON

Per partecipare ai nostri corsi & necessario essere tesserati; il nostro tesseramento costa 20€ ed @ valido per 12 mesi, da

settembre 2023 ad agosto 2024 e comprende copertura infortuni individuale e copertura assicurativa RCT OPES.



